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Test dig selv! ?

38. 	Hvilke patienter kan have brug for en blodtransfusion?
	 A. �For eksempel patienter, der har været ude for en ulykke og har mistet meget blod, eller patienter med 

en kræft-, hjerte-, nyre- eller blodsygdom. Der bruges desuden en del blod til operationer.
	 B. �Blodet bruges kun til patienter, der har været udsat for trafikuheld, knivstik eller andre voldsomme 

ulykker, hvor de har mistet meget blod. 

Hvem har brug for blod?

Blodet fra bloddonorerne bruges til at behandle mange 
patienter på sygehusene. Det kan være akut ved forskel-
lige typer af ulykker, hvor man bløder så voldsomt, at 
man har brug for en blodtransfusion. For eksempel ved 
trafikuheld eller knivstik. Lægerne kan også have brug for 
at give ekstra blod ved forskellige operationer.

Mange gange må lægerne også give blod til patienter, 
som er syge i lang tid. Deres sygdom kan for eksempel 
betyde, at de ikke selv laver nok røde blodlegemer. Det 
kan være kræft eller hjerte-, nyre- eller blodsygdomme. 
Næsten 40% af blodet fra de danske bloddonorer bliver 
brugt til behandling af kræftpatienter.

Blodet er den eneste helt naturlige og  
menneskeskabte medicin, der findes.

Du kan miste helt op til en tredjedel af dit blod og allige-
vel overleve. På sygehuset vil lægerne sørge for, at du får 
en blodtransfusion for at erstatte det blod, du har mistet.

En ud af ti personer, som kommer på sygehuset, har brug 
for ekstra blod fra bloddonorerne.

Eksempler:
• �Et trafikoffer med livstruende blødning skal i den første 

kritiske fase have blod fra én bloddonor hvert minut.

• �Børn med leukæmi (kræft i blodet) kan have brug for 
en blodtransfusion om ugen i den sværeste kritiske 
fase med kemoterapi.

• �En kvinde, som skal have foretaget et kritisk kejsersnit, 
kan have behov for op til 50 portioner blod under  
operationen.

• �Et knivstikoffer kan i gennemsnit have brug for blod  
fra 50-100 bloddonorer for at overleve.


